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临床助理医师考试：《答疑周刊》2019年第34期
【病理妊娠】

中央性前置胎盘大出血的治疗方法哪项是正确的

A.如为臀位，行足牵引

B.催产素引产

C.胎头吸引助产

D.剖宫产

E.人工破膜，头皮钳牵引压迫止血

【正确答案】D

【答案解析】中央性前置胎盘指胎盘组织完全覆盖宫颈内口，又合并大出血，需以剖宫产来结束分娩。

前置胎盘的正确处理是

A.有阴道出血，即终止妊娠

B.分娩方式，宫口开，剖腹产

C.胎儿死亡，均以阴道分娩

D.疑有前置胎盘，肛诊时宜轻柔

E.大出血时，可不经阴道检查，做剖腹产

【正确答案】E

【答案解析】完全性前置胎盘必须以剖宫产结束分娩，部分性或初产妇边缘性前置胎盘，近年也倾向行剖宫产。

下列哪项不符合中央性（完全性）前置胎盘的常见临床表现

A.胎位不正的发生率高

B.先露高浮

C.第一次出血多在孕36周以后

D.易发生出血性休克

E.较其他类型前置胎盘易发生胎儿宫内窘迫

【正确答案】C

【答案解析】中央型前置胎盘第一次出血多在28周。以胎盘边缘与宫颈内口的关系，将前置胎盘分为3种类型。

1．完全性前置胎盘或称中央性前置胎盘，宫颈内口全部被胎盘组织所覆盖。

2．部分性前置胎盘宫颈内口的一部分被胎盘组织所覆盖。

3．边缘性前置胎盘胎盘边缘附着于子宫下段甚至达宫颈内口但不超越宫颈内口。

初孕妇，确诊为部分性前置胎盘，流血多，BP：90／60mmHg，宫口开大4.0cm，胎头棘下2㎝，胎心尚好，应在输血的同时行

A.人工破膜

B.头皮钳

C.胎头吸引

D.剖腹产

E.臀位时，牵引胎足压迫止血

【正确答案】D

【答案解析】因为本例流血多，血压已经较低，题中产妇已经因前置胎盘出血出现了休克表现，故考虑应尽快结束分娩过程，以缓解并针对休克进行处理。

27岁，G1P0，孕32周，头位，阴道出血3天，量少，无腹痛，胎心正常，无明显宫缩，诊断为前置胎盘，恰当处理是

A.绝对卧床，给予镇静剂，观察病情变化

B.立即行人工破膜

C.立即行催产素引产，宫口开大后行碎胎术

D.立即行剖宫产术

E.立即人工破膜及点滴催产素

【正确答案】A

【答案解析】期待疗法妊娠36周前，胎儿体重小于2500g，阴道出血量不多，孕妇全身情况好，胎儿存活者，可采取期待疗法。

1．绝对卧床休息，可给镇静剂，如鲁米那0.03，或利眠宁10mg，或安定5mg，口服3次/日。

2．抑制宫缩，舒喘灵2.4-4.8mg，4-6小时一次，宫缩停止后给予维持量。

3．纠正贫血，硫酸亚铁0.3，口服3次/日，必要时输血。

4．抗菌素（青霉素，先锋霉素）预防感染。

5．地塞米松10mg，肌注或静推，1次/日，连续三天，促进胎肺成熟。

6．严密观察病情，同时进行有关辅助检查，如B超检查、胎儿成熟度检查等，如大量出血、反复出血，酌情终止妊娠。

D项：终止妊娠适于入院时大出血休克、前置胎盘期待疗法中又发生大出血休克、或近预产期反复出血、或临产后出血较多，都需要采取积极措施终止妊娠。

故选A不选D。
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