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2021 年临床执业助理医师官方教材变动-风湿免疫性疾病

页码 2020 2021

P502 删除“梅毒血清试验假阳

性提示存在抗磷脂抗体”

P503 删除“近年来用于诱导期

治疗的有效性证据也越

来越多”

P503 将“它可以直接清除外周

血中的 B淋巴细胞，减少

抗体的产生”

替换为“以及针对 B细胞

活化因子（BAFF）的贝

利尤单抗。两者均能通过

阻断 B淋巴细胞发挥作

用，改善 SLE患者的症

状”

P505 删除“传统合成

的……DMARD”

新增“DMARDs分为传统

合成的 DMARDs和生物

制剂 DMARDs……筛查”

P506 删除“目的是使血尿酸维

持正常水平”
痛风

新增“达标治疗（血尿酸）

＜360μmol/L)是改善痛

风患者预后的重要策略”

P506
脊柱关节炎

①删除“如泼尼松 30～

40mg/d,5～7 天递减并停

用”

②删除“年龄小于 40岁”

“5 个特点中至少 4 个特
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点”

③新增“对非甾体抗炎药

反应良好”
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