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2025 年中医医师《冲关秘籍》增刊

中医诊断学

P12：目的脏腑分属，原为：眼睑属脾，称为“肉轮”，修改为：眼胞属脾，称为“肉轮”

中药学

P17：威灵仙功效，原为：祛风湿，通络止痛，消骨鲠。修改为：祛风湿，通经络，止

痛，消骨鲠。

中医内科学

P22：感冒基本病机，原为：卫表不和，肺失宣肃。修改为：邪犯肺卫，卫表不和。

P23：感冒辩证论治，

风寒束表治疗，原为：辛温解表，修改为：辛温解表，宣肺散寒。

风热犯表治法，原为：辛谅解表，修改为：辛谅解表，疏风清热。

气虚感冒治法，原为：益气解表，修改为：益气解表，调和营卫。

P24：题目解析，气虚感冒治法，原为：益气解表，修改为：益气解表，调和营卫。

P25：肺痨辩证论治：

虚火灼肺治法，原为：滋阴降火，修改为：补益肺肾，滋阴降火

气阴耗伤治法，原为：益气养阴，修改为：养阴润肺，益气健脾

阴阳两虚治法，原为：滋阴补阳，修改为：滋阴补阳，培元固本

题目解析，治法原为：益气养阴，修改为：养阴润肺，益气健脾

P29：中风辩证论治：

原为：风痰瘀阻证，修改为：风痰入络证

风阳上扰证治法，原为：平肝潜阳，活血通络，修改为：清肝泻火，息风潜阳

阴虚风动证治法，原为：滋阴潜阳，息风通络，修改为：滋养肝肾，潜阳息风

阳闭证代表方，原为：羚羊角汤合安宫牛黄丸，修改为：羚角钩藤汤合安宫牛黄丸

阴闭证治法，原为：豁痰息风，辛温开窍，修改为：化痰息风，宣郁开窍

P30：便秘辩证论治，气秘治法，原为：顺气导滞。修改为：顺气导滞，降逆通便。

冷秘代表方，原为：温脾汤加减。修改为：大黄附子汤加减。

气虚秘治法，原为：益气润肠。修改为：补脾益肺，润肠通便。

血虚秘治法，原为：养血润燥。修改为：养血滋阴，润燥通便。

阴虚秘治法，原为：滋阴通便。修改为：滋阴增液，润肠通便。
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阳虚秘治法，原为：温阳通便。修改为：补肾温阳，润肠通便。

P31：试题解析，血虚秘治法，原为：养血润燥。修改为：养血滋阴，润燥通便。

P31:黄疸辩证论治：

阳黄（1）热重于湿证治法，原为：清热通腑，利湿退黄。修改为：清热利湿，凉血泄

热。

（2）湿重于热证治法，原为：利湿化浊运脾，佐以清热。修改为：化湿利小便，佐以

清热。

（4）疫毒炽盛证（急黄）代表方，原为：《千金》犀角散加味。修改为：犀角地黄汤加

减。

阴黄（2）脾虚湿滞证治法，原为：健脾养血，利湿退黄。修改为：健脾和血，利湿退

黄。"

中医外科学

P38：删除瘿痈内容，瘿痈：疏肝清热、化痰散结。（风热痰凝证—牛蒡解肌汤；气滞痰

凝证—柴胡疏肝散）

P39：试题原为：瘿痈…，修改为：四海舒郁丸用于治疗。

中医妇科学

P44：崩漏删除执业部分，保留助理部分，执业和助理内容一致

P46：产后发热辩证论治

血瘀证治法，原为：活血化瘀，和营退热，修改为：活血化瘀，和营除热

代表方原为：生化汤加味或桃红消瘀汤，修改为：生化汤加味

血虚证治法，原为：补血益气，和营退热，修改为：养血益气，和营退热

外感暑热，气津两伤，代表方原为：王氏清暑益气汤，修改为：清暑益气汤

P47:癥瘕辩证论治，

肾虚血瘀证代表方，原为：补肾祛瘀方或益肾调经汤，修改为：肾气丸合桂枝茯苓丸

增加气虚血瘀证和寒凝血瘀证

P47:试题修改，选项 A 原为：桂枝茯苓丸，修改为：肾气丸合桂枝茯苓丸，答案由 B

改为 A

中医儿科学

P48：小儿年龄分期，婴儿期、学龄前期、学龄期，删除执业部分，保留助理部分，执
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业和助理内容一样

P49：小儿体重测量方发，原为;

体重：出生时体重约 3kg，出生后的前半年平均每月增长约 0.7kg，后半年平均每月增

长约 0.5kg，1 周岁以后平均每年增加约 2kg。临床可用以下公式推算小儿体重：

≤ 6 个月：体重（kg）＝3＋0.7×月龄

7～12 个月：体重（kg）＝6＋0.25×月龄

1岁以上：体重（kg）＝8＋2×年龄

修改为：

体重：出生时体重约 3.25kg，

3～12 个月 体重（kg）=（月龄+9）/2

16 岁 体重（kg）=8+年龄×2

7~12 岁 体重（kg)=（年龄×7-5）/2

P57：试题修改，正确答案改为 D，选项 D 改为 9.5kg

针灸学

P65：头痛配穴，增加肾精不足配肾俞、太溪、三阴交。

传染病学

P92：流行性出血热修改为：肾综合征出血热

医学伦理学

P96：医学道德原则，删除无伤原则，增加有利原则

P97：试题修改，第二小题原为：属于无伤原则的是，修改为：属于有利原则的是，同

时修改选项 E 内容


